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Hagnytar upplysingar

Félagsmidstodvar hér & sunnanverdum Vestfjordum er fyrir ungmenni i 7-10.bekk en auglyst
sérstaklega fyrir midstigsopnanir. Félagsmidstodvarirnar eru prjar og eru Vest-End, stadsett 3
Patreksfirdi, Dimon, stadsett 4 Bildudal og svo Tunglid stadsett & Talknafirdi, paer eru allar med
sér husnaedi. Umsjonarmenn eru starfandi i 6llum félagsmidstédvunum og eru pau 6ll undir

iprétta- og tdmstundafulltria Vesturbyggdar og Talknafjardar sem er hun Gudny Lilja Palsdéttir.

Hun tok viod starfa pann 16.agust 2021 og er netfang hennar it@vesturbyggd.is

Opnunartimar félagsmidstodva
Hefdbundinn opnunartimi er 8 manudégum/pridjudégum og 4 fimmtudoégum fra 19:30 — 22:00,

nema annad sé auglyst.

Samstarf vid skéla
iprétta- og tdmstundafulltrii sendir reglulega dagskra og fleira um hvad er ad gerast og hvad

mun vera i gangi i hverri félagsmidstdd. Stefnt er 4 lika ad halda upplysinga fund og reeda ymis
mal vardandi nemendur sem sakja i félagsmidstodina 4 milli iprétta og tdmstundafulltrda og

stjiérnendum skoélana.

Samstarf vio foreldra
Sendur er reglulega upplysingapéstur a foreldra um stodu mdla og hver dagsra er i hverjum

manudi. Einnig, ef pad er eitthvad um ad vera og parf adstod fra foreldrum ad koma ungmennum

a milli stada, pa eins og sameiginlegir vidburdir eda fraedslukvold.
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SEPTEMBER OKTOBER NOVEMBER DESEMBER

JANUAR FEBRUAR MARS

OPNUN

OPNUN

Paskafri

Skirdagur

Fostudagurinn langi

Annar i paskum

OPNUN

OPNUN

OPNUN

Rafiprottamot Samfés
og Elko

Kvoldopnanir.

Arshatid Grunnskoéla

Dagskrdin i hverri félagsmidstod fyrir sig er mjog fjolbreytileg og er unnin i samstarfi med

starfsfélki, iprotta- og tdmstundafulltrda og ungmenna sem saekja i félagsmidstodvarnar.

Ny dagskra er gerd i hverjum manudi og send a skélann. Asamt pvi eru hin auglyst 4 Facebook

og Instagram. Hér fyrir nedan ma sja fyrir nedan september dagskra.

VEST

DRID: 6.SEPT

FIMT: 3.SEPT

PRID: (3.8EPT

FIMT: (5.SEPT

DPRID: 20.8EPT

FIMT: 22.8EPT

PRID: 27.SEPT

FIMT: 29 . 8EPT

7 10. BEKKUR PRIDJUDAGA 19:30 - 21:30
8 J0.BERKUR FIMMTUDAGA 19:30 21:30

END ==
SEPTEMBER — © ¢

=
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OPIDIUS 8 [OBEKKUR
BIOKVOLD q
FOTBOLTLA SPARKVELLI
JUST DANCE!
LOKAD!
TJARTSLATTUR

BLINDRA SMOKKUN




Opnanir fyrir midstig.
A pridjudégum er opid fyrir 7.bekk og faer pvi ad maeta einu sinni i viku. En i vetur er keyrt 4 meira starf

fyrir 5-6.bekk, par sem opid er annan hvorn midvikudag. Einnig munu nemendur i 8.-10.bekkur taka ad

sér ad halda utan um vidburdi fyrir pennan hdp sem er hluti af fjaroflun fyrir Samfés.

LITLA VEST - END 4

5-6.BEKKUR!
AUGLYST A MIDVIKUDOGUM 18:30 - 20:00

28.SEPT 12.0KT

OPID HUS! UTILEIKIR KOKUKEPPNIN!!

Emg

VELKOMIN i FELO 0G GAMAN!

26.0KT B 9.NOV 23.NOV

Forvarnarazetlun og fraedslustartf.
Eins og sidasta vetur verdur bodid uppa forvarnar og fraedslukynningar. Hér ma sja skipulagdar fraedslur

sem Iprétta- og tdmstundafulltrdi mun halda uppa:

- Forvarnardagurinn: Verdur haldinn i oktéber 2022

- Aframhaldandi umraedur um tébaks og vimuefnanotkun: Umraedur sem eru teknar 4 naestum
hverri opnun fyrir sig. En verdur haldid kynningarkvold i névember 2022

- Sjukast: Arleg fraedsla 4 vegum Samfés, ekki komin nanari dagsetning.

- Favitaklabburinn: KIGbbur sem fér af stad sidasta vor. Aframhaldandi klubbur verdur i
névember 2022.

- Logreglu og slokkvilid heimsokn: Oktdber 2022.

- Okutaekjanotkun: Vor 2023

Félagsmidstodvar eru stodugt med forvarnar og fraedslustarf i gangi a hverri opnun fyrir sig.



Verkefni sem snda ad barnasattmalanum og heimsmarkmidunum.
[ starfi félagsmidstodva er stédugt verid ad vinna eftir heimsmarkmidunum og

barnasattmalanum, pa alltaf pegar starfid er i gangi. ba med pvi ad pjalfa unglingana ad vera
lydraedisleg pekkjandi, leyfa peirra rocddum ad heyrast og hlusta a skodanir peirra. Starfsfolk i
félagsmidstodvum leggur einnig mikid uppa umhverfis og samgdéngumal, lydraedi, malefni barna
og fjolskyldna, loftlagsmal og lydheilsu. En par sem boltinn er rétt byrjadur ad rulla, er audvitad

alltaf unnid ad heimsmarkmidum.

Innra mat
Starfsmanna- og umraedur vid unglinga eru okkar helsti vettvangur til pess ad meta starfid. Ad nd

godu spjalli og hvetja ungmenni ad tja sig og skodanir sinar a starfinu, svo haegt veeri ad gera
starfid betra og baeta pad sem parf. Einnig leggur iprétta-og tdmstundafulltrdi mikla dherslu 4

starfsanaegju. ba ad hvetja hvort annad, gefa hvort 6dru hrés og ad pau er ad gera starfid frabaert.

Simenntun
A starfsmanna fundum fer fram starfsmannafraedslur til ad pjalfa og kenna starfsfolki starfid i

félagsmidstodvum. Hvad parf ad hafa i huga pegar haldin er vidburdur og fleira. Einnig mun
starfsfélki hafa val 4 pvi ad saekja starfsdaga Samfés, og seekja par fyrirlestra og malstofur sem

hagt er ad nyta i starfi.
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