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Inngangur

Hver skoli skal birta stefnu sina med tvennum haetti. Annars vegar er almenn stefnumdérkun birt |
skolanamskra og hins vegar eru upplysingar, sem eru breytilegar fra ari til ars, birtar i arlegri starfsazetlun.
Skélastjori er abyrgur fyrir gerd skélandmskrar og starfsdaetlunar og skal semja paer i samradi vid kennara
skélans og annad starfsfélk sem med pvi méti hafa skuldbundid sig til ad framfylgja peim. | &rlegri
starfsaaetlun er gerd grein fyrir starfstima skdlans og mikilveegum dagsetningum.

i starfsdaetlun kemur fram hvernig peim 180 skéladégum, sem skdli hefur til radstofunar, er varid. |
aaetluninni er skéladagatal birt en par sést hvenzer kennsla hefst ad hausti og hvenaer henni lykur ad vori. [
arlegri starfsdzetlun er, m.a. gerd grein fyrir skdéladagatali, p.m.t. lengd jélaleyfis, paskaleyfis og annarra
vetrarleyfa, starfsasetlun nemenda, skodlareglum, skolapjénustu, félagslifi og 6dru pvi sem vardar starfsemi
skolans ar hvert. bar eru birtar upplysingar um starfsfdlk skélans, stjornkerfi, mégulegan studning fyrir
nemendur af ymsu tagi og almennar hagnytar upplysingar um skdélahald hvers skéladrs. Starfsdaetlun skéla
er arlega 16gd fyrir skélanefnd til stadfestingar sem stadfestir gildistoku hennar pegar ljost er aé hun sé
unnin i samraemi vid 16g, reglugerdir, adalnamskra, kjarasamninga og akvardanir sveitastjornar um
fyrirkomulag skélahalds.

Aherslur i skélastarfi 2024-2025

Patreksskoli er grunnskoli fyrir nemendur frd 5 ara aldri og 1. - 10. bekk en haustid 2019 var leikskdladeildin
Klif stofnud vid skdlann. Logd er dhersla & heildstaeda menntastefnu & milli skélastiga pannig ad nemendur
geti flust edlilega 4 milli leik- og grunnskdla og & milli grunnskdla og framhaldsskdla i samreemi vid
einstaklingsbundna ndmsst6du og proska.

Helstu aherslur i skélastarfi Patreksskdla eru fjolbreytt og skapandi ndm par sem einstaklingsmidun er sett
a oddinn. Uppbyggingarstefnan, leid@sagnarndm og mat, ndmsmatsstefna, nysképunarlykillinn og innra mat
(stjérnun og fagleg forysta). Samvinna allra i skélasamfélaginu par sem faglegt leerddmssamfélag og fagleg
samstafsmenning er einnig einn af aherslupattunum. Skéalstefna Vesturbyggdar var endurnyjud vorid 2023
og par er 16g6 mikil dhersla & skdpun og frumkvodlamennt og innleiding stefnunnar er atlad ad audvelda
kennurum adgengi ad efni sem eflir skdpun i skdlastarfi og draga fram birtingarmynd verkefna sem snuast
m.a. um lykilhaefni nemenda. A pessu skélaéri verdur afram unnid med skapandi verkefni i samraemi vid
aherslur ndmsvisi arsins. Logd verdur sérstdk ahersla @ namsmat og hvernig pad birtist nemendum og
foreldrum/forradamoénnum i skdlastarfinu.

Heillspor (Nurture) er verkefni sem Patrekskdli tekur patt i ad innleida dsamt 6llum leik- og grunnskolum
Vesturbyggdar. Heillaspor snyst um ad maeta grunnpérfum barna & leik- og grunnskélaaldri enn betur sem
og félagslegum og ndmslegum porfum.

Hagnytar upplysingar um skélann

Patreksskoli

Adalstreeti 53

450 Patreksfirdi

Simi: 450-2320

Netfang: patreksskoli@vesturbyggd.is
Heimasida: www.patreksskoli.is

Skélastjori: Jonina Helga Sigurdarddttir Berg



http://www.patreksskoli.is/

Opnunartimi
Skélinn er opin fra kl. 7:45-16:00 alla virka daga. Leikskoladeildin Klif er opin frd kl. 7:45-16:15 alla virka
daga.

Leikskodladeildin Klif i Patreksskola

Leikskéladeildin Klif er starfreekt vid Patreksskdla og fylgir starfs- og opnunartima leikskéla i Vesturbyggd.
Deildin opnar kl. 7:45 og lokar 16:15. Ahersla er 16gd 4 sampaettingu, samvinnu og bléndunar vid 1.-4. bekk
eftir pvi sem vid 4. Eitt skdladagatal er fyrir Klif og Patreksskéla og namsvisir deildarinnar er ad finna hér:
Namsvisir 5 ara barna 3 KIifi.

Forfoll/leyfi nemenda
Forfallatilkynningum er haegt ad koma & framfaeri i sima 450 2320, & vef Mentor eda med tolvuposti til
umsjonarkennara eda skoélastjora.

Leyfi til lengri tima en 2ja daga parf ad saekja um rafraent 4 vef Vesturbyggdar og verdur henni komid aleidis
til umsjénarkennara. Oll réskun & ndmi nemanda sem hlyst af umbednu leyfi er & dbyrgd foreldra eda
forra@amanna sbr. 15. grein grunnskélalaga fra 2008 sem hljédar svo:

Seeki foreldrar skdlaskylds barns um timabundna undanpdgu pess fra skdlasokn i einstékum
ndmsgreinum eda ad éllu leyti er skdlastjora heimilt ad veita slika undanpdgu telji hann til
pess gildar dstaedur. Foreldrar skulu pa sja til pess ad nemandinn vinni upp pad sem hann
kann ad missa ur ndmi medan ¢ undanpdgu stendur.

Um aherslur i nami: Aherslur og verkefni visast til upplysinga i Askinum (og i samradi vid kennara).
Kennurum Patreksskola er ekki skylt ad Utbua sérstakar azetlanir eda verkefnapakka fyrir nemendur 3
medan a leyfi peirra stendur enda er nam barnsins pa 4 dbyrgd foreldra.

Ef 6skad er eftir undanpagu fra skyldunami i namsgrein er sétt um pad skriflega til skélastjéra sem leggur
umsékn fyrir farsaeldarrad Vesturbyggdar til umsagnar.

Skolinn i tolum
e Fjoldi almennra kennslustunda:
0 1.-4. bekkur (1. bekkur: 8 nemendur, 2. bekkur: 11 nemendur, 3. bekkur: 11 nemedur, 4.
bekkur: 7. nemendur), 30 kest. & hvern bekk
0 5.-7.Bekkur (5. bekkur: 14 nemendur, 6. bekkur: 5 nemendur, 7. bekkur 11 nemendur) 35
kest. & hvern bekk
o  8.-10. Bekkur (8. bekkur 10 nemendur, 9. bekkur 7 nemendur, 10. bekkur 11 nemendur)
37 kest. a hvern bekk
Fjoldi stodugilda i kennslu: 12,6
Fjoldi stodugilda i stjérnun: 1,6
Fjoldi stodugilda i stodpjonustu: 1,2
Fjoldi studningsfulltrda: 5
Fjoldi stodugilda 3 Klifi: 3
Stodugildi skolalida: 3
Onnur stédugildi: Hasvérdur 0,3

Morgunmatur, motuneyti og nesti

Hafragrautur er i bodi fyrir alla nemendur fra kl. 8:00-8:30, alla daga en grauturinn er framreiddur i matsal
fristundar og Klifs i nedri skéla. Nemendur 4 yngsta og midstigi borda nesti sitt fyrir eda eftir friminatur inni
i kennslustofum. Unglingastigid bordar nestid sitt 4 medan a friminitunum stendur. Nesti hafa nemendur
med sér ad heiman og meelst er til ad hollusta sé i fyrirrimi. Skélanesti a ad vera hollt og gott og i takt vid
leidbeiningar embaettis landlaeknis sem er ad finna hérna. Vid sérstok tilefni geta kennarar heimilad ad
nemendur komi med annars konar nesti.


https://docs.google.com/document/d/1-t13-17UjMnGwweB2Q5t49agbnTEapbggnLxnAQBkw0/edit?usp=sharing
https://vesturbyggd.eydublod.is/Forms/Form/EBL-011
https://learncove.io/
https://assets.ctfassets.net/8k0h54kbe6bj/TDp7YSfwNkH8pefDVSeEe/d6f4b8d3a1c1b5a181b1727429632193/Ra_leggingar_um_morgunnesti_grunnskolanema_2022.pdf

Hadegismatur er keyptur af nyjum rekstraradila sem hefur tekid ad sér motuneytid. Ovist er hvenzer hann
tekur til starfa og @ medan hefur skélinn pvi bodid upp a samlokur, gr&enmeti og dvexti. begar motuneytid
hefst geta nemendur verid i askrift fimm daga vikunnar. Nemendur sem koma med hadegisnesti ad heiman
hafa adgang ad orbylgjuofni, samlokugrilli og hradsudukatli. Upplysingar um matsedla er ad finna a
heimasidu skélans, www.patreksskoli.is

Nemendur eiga ad temja sér gdédar reglur i matsal sem og annars stadar innan skélans. Skélareglur eiga vid
a 6llum stédum alltaf:

e Ganga hljédlega um og syna tillitssemi.
e Snada vid bord sem eru i matsalnum.
e Ganga snyrtilega fra bordum, skila diskum og aholdum & vagna og henda rusli.

Sja skolareglur Patreksskéla:

Skdlareglur

Namsgogn

Oll ndmsgdgn sem nemendur purfa i skélann eru greidd og skdffud af sveitarfélaginu. Nemendur purfa b6
ad Utvega sér videigandi iprétta- og sundfatnad. Hver nemandi & mid- og unglingastigi hefur Chrome book
tolvu til afnota.

Fristund

Fristund er starfraekt vid Patreksskéla. bar bydst nemendum i 1.-4. bekk ad dvelja fra skélalokum til kl. 16:00
alla skéladaga. Bodid er upp a siddegishressingu i fristundinni alla daga. | fristundinni una nemendur inni
og uti vid leik og storf undir umsjon starfsmanna en leikskéladeildin Klif og fristundin sameinast i hépavinnu
og kaffitima Akvedin pematengd verkefni eru i gangi flesta daga. Allar almennar hegdunar— og umgengni
reglur skélans gilda med Uppbyggingarstefnuna ad leidarljosi.

Fristundin er opin alla skéladaga samkvaemt utgefnu skdéladagatali. Val er um ad hafa nemendur i
fristundinni til kl. 15:00 eda 16:00 2-5 daga i viku. Nemendur eru sendir heim ad fristund lokinni. Skra verdur
nemendur i manud i senn en ef dvol er ekki sagt upp fyrir manadarmot er gert rad fyrir aframhaldandi dvol.
Nemendur fara & ipréttazefingar og Tdénlistarskdlann ur fristundinni. Pad hefur ekki ahrif & gjaldid.
Greidslusedlar eru sendir Ut manadarlega. Systkinaafslattur er samtengdur milli leikskdla, daggaeslu
ogfristundar.

Sumarfristund er i bodi eftir ad grunnskéli hefur sumarfri. Einnig er sumarfristund i bodi eftir sumarfri og
pangad til skéli hefst ad nyju. Sumarfristund er opin alla virka daga frd kl. 8:00-12:00 og hun fer i sumarfri
begar sumarfri Leikskéladeildarinnar Klifs hefst. A6 sumarfrii loknu er sumarfristund opin fra kl. 8:00-16:00
fram ad skolabyrjun.

Tilkynna parf til starfsmanns tilfallandi breytingar a dvalartima, t.d. ef pau eru ad fara annad eftir skéla eda
veikindi og leyfi. Skraningu og breytingar 4 dvalartima a ad tilkynna med tolvupdsti &
fristundpatro@vesturbyggd.is eda kris@vesturbyggd.is.

Skolabdkasafn
[ Patreksskéla er héradsbokasafnid nytt sem skdlabokasafn og par starfar bdkasafns- og

upplysingafraedingur sem tekur 8 méti namshdépum.
Helstu verkefni skélasafnskennara eru:

o Kennsla og radgjof: Kennsla i heimildanotkun og heimildaskraningu. Kennsla fer fyrst og fremst
fram i tengslum vid heimildavinnu.
e Safnkynning. Allir nemendur fa sérstaka kynningu a starfsemi safnsins i upphafi skélagéngu sinnar.
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file:///C:/Users/joninas/Downloads/www.patreksskoli.is
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e Midlun og rddgjof til kennara: Kynning a starfsemi safnsins s.s. fyrirkomulag Gtlana, atlanstimi,
umgengnisreglur.
Midlun og radgjof til nemenda: R4dgjof og adstod vid upplysingaleit i bokum.

e Radgjof til nemenda vid val 4 lestrarefni.
Utlan og méttaka gagna.

Upplysingar um tomstundastarf og félagslif

Tveer félagsmidstodvar eru starfraektar i Vesturbyggd. Félagsmidstddin Vest-End a Patreksfirdi er til husa
ad Adalstraeti 71 A. Félagsmidstodvastarfid er aetlad unglingum ur 8.-10. bekk en nemendur i 7. bekk geta
maett einu sinni i viku og a sértaklega auglysta vidburdi. Nemenduri 5. - 6. bekk fa ad maeta adra hverja
viku & auglysta vidburdi i Vest-End.

[ félagsmidstédvunum er starfandi félagsmidstddvarrad og sitja prir unglingar & hverjum tima.

Félagsmidstodvarrad hefur pad hlutverk ad skipuleggja og halda utan um starfsemi félagsmidstédvarinnar
i samstarfi vid forstodumann.

Skipulag

Nemendur: Fjoldi i argdngum og umsjonarkennarar 2024-2025

Nemendur Umsjénarkennarar
Leikskoladeild 8 Kris Bay, deildarstjori.
1. bekkur 8
2. bekkur 11 Arna Margrét Arnarddttir, Eva Soley borkelsdéttir,
Hrafnhildur Bara Erlingsdéttir og Vény

3. bekkur 11 Gudmundsdaéttir.

4. bekkur 7

5. bekkur 14

Kristin Brynja Gunnarsdottir og Vala Drofn

LT > Gudmundsdéttir.
7. bekkur 11
8. bekkur 10
9. bekkur 7 Arna Vilhjadlmsdéttir, Andrea Sif Sigurdardottir og
Maggy Hjordis Keransdéttir.
10. bekkur 11
Samtals 103

Skoladagatal Patreksskola

Samkvaemt skéladagatali eru skéladagar nemenda 180. A skéladrinu 2024-2025 eru alls &tta skertir dagar,
en pad eru dagar pegar nemendur mata adeins halfan eda hluta Ur degi. Petta eru m.a.
skolasetningardagur og skdlaslitadagur, auk tveggja foreldravidtalsdaga, litlu jolin, dskudagur og einn
vordagur. Jélaleyfi nemenda i 1.-10. bekk er fra 20. desember til og med 2. januar. Paskaleyfi nemendai 1.-
10. bekk er frd 14. april — 21. april. Skipulagsdagar eru fimm a skéladrinu og vetrarfri eru fjérir dagar, 28. og
29. oktéber og 7. og 10. mars.

Skéladagatalid er alltaf adgengilegt & heimasidu skdlans.



http://patreksskoli.is/skolinn/skoladagatal/

Starfsaaetlun nemenda

Dags.

20. agust

30. september
4. oktéber

10. oktéber
17. oktober

27. - 28. oktober

30. oktober

8. névember

16. ndvember

20. névember

19. desember

2. januar
6. febraar
10. februar
14. febraar

5. mars

7.0g 10. mars

11.-15. mars
14. mars

10. april

Skdlasetning

Skélasetning fer fram i skélanum, utandyra ef vedur leyfir, ad foreldrum
vidstoddum. Ad loknu avarpi skdlastjora fer hver nemendahdpur med sinum
umsjénarkennara i heimastofu.

Skipulagsdagur
Nemendastyrd foreldravidtol
ibréttadagur unglingastigs i Bolungarvik

ipréttadagur midstigs 4 Bildudal

Nemendur midstigs a Patreksfirdi, Bildudal og Talknafirdi hittast og keppa
saman i blondudum hépum i nokkrum ipréttagreinum. Dagurinn endar &
pizzahladbordi og sundi ef haegt er.

Vetrarfri

Vetrarfri i grunnskélanum
Starfsdagur

Barattudagur gegn einelti

Vidburdur eda taknraenn atburdur sem hvetur til jakvaedra samskipta og efla
vinattu og deila myndum 4 samfélagsmidlum med myllumerkinu
#dagurgegneinelti

Dagur islenskrar tungu
Allir drgangar vinna verkefni i tengslum vid daginn.

Haldid uppa dag mannréttinda barna sem var 20. névember. UNESCO
Litlu jélin

Jélaballinu er skipt milli stiga, yngsta stig byrjar 4 jélaballi og endar a
samverustund og mid- og unglingastig byrjar 8 samverustund og endar 3

jolaballi. Nemendur hafa med sér smakokur eda saett nesti, bodid er uppa heitt
sukkuladi.

Starfsdagur

Dagur leikskolans
Starfsdagur

Nemendastyrd foreldravidtol

Oskudagsgledi

Hefdbundin kennsla er til kl. 10, en pa fer fram dagskrd med leikjum, dansi og
,kotturinn er sleginn Ur tunnunni”. Ad pvi loknu heimsakja nemendur og
kennarar fyrirtaeki og stofnanir par sem sungid er i skiptum fyrir saelgzeti.

Vetrarfri
Vetrarfri i grunnskdlanum

Foreldravidtol a Klifi
Dagur sterdfraedinnar

Arshatid, uppskeruhatid skopunarlotu



Dagana fyrir arshatidina eru afingar og undirbuningur baedi i skélanum og FHP.
Foreldrafélagid sér um ad innheimta adgangseyri og veitingasélu. Allir nemendur
i 7.-10. bekk leggja til kdkur.

14.-21. april Paskafri i grunnskélanum
2. mai Starfsdagur
15. mai Alpjéda fjolskyldudagurinn - UNESCO

26.-28. mai og 30. Vordagar

mai Nemendur taka patt i fjidlbreyttri dagskra par sem 16g6 er dhersla & Utivist og
natturuvernd. bessir dagar eru skertir.

2. jani Skdlaslit
Skélaslit nemenda fara fram i matsal Patreksskdla par sem Klif — 7. bekkur kvedja.
8.-10. kvedur i Patrekskirkju, par fer fram hatidardagskra.

Stora upplestrarkeppnin

A degi islenskrar tungu hefst undirbuningur stéru upplestrarkeppninnar hja nemendum i 7. bekk. Um vorid
fer svo sjalf keppnin fram og sja grunnskoélarnir i Vesturbyggd og Talknafirdi um hana til skiptis. Nemendur
fa texta til ad aefa sig undir stjorn umsjonarkennara. brju efstu saetin i stéru upplestrarkeppninni fa
verdlaun. Kennarar vinningshafa fa vidurkenningarskjal. Menningar- og fer6amalafulltrdi Vesturbyggdar
skipuleggur vidburdinn.

(brottamot

Sameiginleg ibréttamét eru haldin fyrir nemendur i grunnskélum Vesturbyggdar og Talknafirdi. Métin eru
haldin til skiptis & stddunum og farid i rGtu & milli. ipréttamoét fyrir 8.-10. bekk eru haldin ad hausti og fyrir
nemendur i5.-7. bekk ad vori. Nemendum er blandad i lid 6had skdla. Ekki er nnur kennsla hja viokomandi
nemendum pennan dag en kennarar taka patt i vinnu vid métin. ipréttakennarar skipuleggja.

Valgreinar

Valtimar eru 7 kennslustundir & viku og eru nemendur bednir um ad velja i 1. eda 2. saeti eftir dhuga. bratt
fyrir ad valgreinar gefi nemanda meira val um ndm sitt eru gerdar sému krofur til hans i valgreinum og
60rum greinum.

Valgreinar haustonn

Arbok

ipréttacefingar hja Herdi eda HHF — utanskélaval

Kvikmyndir

Leikskola- og fristundarval

Likamsrakt / skélahreysti

Nemendarad

Perlulist

Skak

Smidi

Spilaval

Talga

Teikning




Tonlistarskoli Vesturbyggdar - utanskdlaval

Yndislestur/hlustun

Yndisprjén

prividdarhonnun og prentun

Val utan skdla: Heimilt er samkvaemt Adalnamskra ad fella nidur allt ad 4 tima, 160 mindtur Ur vali vegna
patttoku nemenda i skipulogdu témstunda- og eeskulydsstarfi éski nemendur og foreldrar eftir pvi.
Foreldrar bera alfarid dbyrgd a pvi ad nemendur stundi slikt og skili stadfestingu dski skdlinn eftir pvi. Ad
hausti parf ad skila stadfestingu @ ad nemandinn leggi stund a starf sem meta ma og sidar 4 skdlaarinu er
kallad eftir upplysingum um frammistédu og astundun nemenda i metna valinu.

bpegar nemandi velur sér namsgreinar eru peir bednir um ad hafa eftirfarandi i huga:

o framtiGaraform
e 3hugasvid
o styrkleika

Ef nemendur purfa einhverra hluta vegna ad skipta um valgrein pegar idid er a skélaarid skal ska eftir pvi
vid skolastjora og pad er pa gert i samradi vid foreldra. P& nemendur velji sér greinar er ndm i valgreinum
ekki frabrugdid nami i 66rum greinum. Gerdar eru krofur til nemenda i samraemi vid aldur peirra og haefni
eins og i 60rum greinum. Valid er i samradi vid foreldra, pegar nemandinn er bdin/nn ad velja skrifa
foreldrar undir valid.

Viodmidunarstundaskra 2024-2025

i stundatoflu Patreksskéla eru kennslustundir ymist 40 eda 60 minutur. Fyrsta kennslustund hefst kl. 8:30
og sidustu kennslustundum er lokid kl. 15:30. Hadegishlé er 30 minGtur og hefst kl. 11:30 hja yngsta stigi
og kl. 12:10 hja nemendum & mid- og unglingastigi. A morgnana eru einar friminGtur, kl. 9:10-9:30 4 yngsta
stigi en kl. 9:50 -10:10 & mid- og unglingastigi. Eftir hadegi er hlé kl. 14:00-14:10. 1.-7. bekkur eru uti i
frimindtum en 8.-10. bekkur getur valié ad vera inni.

A yngsta- og midstigi eru ndmsgreinar sampaettar, morgunstund er islenska, talnastund er steerdfraedi og
lota er sampaetting islensku, samfélags-, natturu-, valgreina og upplysinga og taeknimennt. L6g0 er sérstok
ahersla 4 islensku og steerdfraedi. Skélaarid skiptist i 6 vikna lotur sem helgast af grunnpattum menntunar.

Namsgreinar Viomid 1.-4.b. Hlutfall Viomio 5.-7. b. Hlutfall Viomid 8-10. b. Hlutfall

namssvid ANG o vikulegs ANG ’ vikulegs ANG i vikulegs
ind kennsluti i kennsluti min kennsluti
viku ma viku ma viku ma

islenska, islenska

sem annad

tungumal og

islenskt taknmal 1120 1200 25% 680 600 15% 630 720 16%

Erlend tungumal 80 0 0 460 480 11% 840 600 14%

List og verkgreinar 900 480 7% 840 720 17% 340 360 8%

Natturugreinar 420 720 16% 340 540 13% 360 480 11%

Skolaipréttir 480 480 10% 360 360 8% 360 360 8%

10




Samfélagsgreinar? 580 720 17% 600 420 10% 360 360 8%
Steerdfraedi 800 1200 25% 600 660 16% 600 660 15%
Upplysinga- og

teeknimennt? 120 Sambaett 80 Sambaett 80 Sambaett

Til rddstofunar /val 300 Sampeett 160 420 10% 870 840 19%
Samtals 4800 4800 100% 4200 4200 100% 4440 4440 100%

Eftir hverja lotu er ndmsmat byggt a hverjum aherslupattum. Sja namsvisi 2024-2025 Namsvisir

i almennum hluta adalndmskrar og i ndmskram fyrir einstakar greinar eru tilgreindar fjdlmargar
kennsluadferdir sem maelst er til ad dhersla sé 16gd 4. M3 par nefna verkleg vidfangsefni, sképun, 6flun
upplysinga, tilraunir og tjaningu og sampaettingu. Logd er ahersla & sampaettingu greina og sveigjanleika i
Patreksskdla par sem unnid er eftir pemum eins og namsvisir synir. Vidmidunarstundaskra eins og er hér
er synd gefur pvi adeins gréfa mynd af pvi hvernig tima nemenda er varid i einstaka greinar.

Foreldrasamskipti

Haustfundur er haldinn med foreldrum fljétlega eftir ad skdli byrjar eda i september. ba eru haefniviomidin
og namsloturnar kynntar dsamt dherslupattum skéladrsins. A féstudégum eru rafraen fréttabréf send til
foreldra med helstu vidburdum lidandi viku med dherslu 4 ndmslega peetti. Allir kennarar eru med fasta
vidtalstima og eru foreldrar hvattir til ad hafa samband hvort sem er i sima eda tolvupodsti.

Nemendastyrd foreldravidtol

Nemendastyrd foreldravidtol fara fram tvisvar sinnum a skélaari, i oktdber og febriar. Nemendastyrd vidtol
med foreldrum/forsjaradilum geta verid afar valdeflandi og undirstrikad ahrif og abyrgd nemenda 4 eigin
nami. Skipulag nemendastyrdra vidtala med foreldrum/forsjaradilum tekur edlilega mid af proska og
reynslu nemenda. Vidtolin parf ad undirbua vel svo 6llum nemendum sé |jést hvada vaentingar séu gerdar
til peirra. Med hverju arinu er svo baett vid fleiri dherslupattum. Samraedur nemenda og kennara um pad
sem atti ad einkenna gott vidtal eru naudsynlegar en i kjolfarid eru utbudin vidmid fyrir vidtal med
forsjaradilum. Nemendur skrifa undir fundarbod til foreldra/forsjaradila, fa taekifaeri til ad velja videigandi
gogn til ad syna a fundinum og undirbula kynninguna t.d. med namsfélaga. Fyrir fundinn eru 6ll gogn til
stadar og buid ad fara yfir markmid og skipulag fundarins.

Tilgangur fundarins er sa ad nemandi geri foreldrum/forsjaradilum sinum grein fyrir peim markmidum sem
nemandinn stefnir ad, hvar hann er staddur i tilteknum dherslupattum og hvad pad purfi ad gera til ad brua
bilid par & milli. Kennari heldur sig til hlés medan a kynningu nemandans stendur, gripur adeins inn i ef
naudsynlegt er og svarar spurningum sem beint er til hans. Foreldrar/forsjaradilar fa taekifzeri til ad spyrja
nemandann Ut i ndmid, sja deemi um framfarir og reeda malin. Hugsanlega geta foreldrar/forsjaradilar bent
nemandanum & lausnir sem geta falist i adstod heima fyrir. Nemandinn getur einnig gengid med
foreldrum/forsjaradilum sinum um stofuna eda skélann til ad syna peim fleiri verkefni. Eftir pvi sem
nemendur proskast og reynsla peirra eykst baetast fleiri namsgreinar og aherslupaettir vid en hlutverk
kennarans er fyrst og fremst félgid i pvi ad undirbtda nemendur fyrir markvisst samtal og vera til stadar a
fundinum.

pad fer eftir stigum hvad fer fram i hverju vidtali fyrir sig en pad er alltaf dkvedinn rammi sem afmarkar
viotolin. Nemendastyrt vidtal ad hausti byggir 4 fyrstu lotunni og peim markmidum sem nemendur setja
sér. Markmidum vetrarins er svo fylgt eftir i samtélum vid nemendur. Nemendastyrda vidtalid ad vori byggir
a stodu haefniviomida og markmidasetningu. Fyrirkomulag nemendastyrdra foreldravidtala er zetlad ad

! Samfélagsgreinar eru kenndar i grunnpattalotum og sampaettar med 68rum greinum
2 Sampaett med 68rum ndmsgreinum
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virkja og valdefla nemandann med pad ad markmidi ad auka trd hans & eigin getu. Markmidid er ad
nemandinn geti haft ahrif 4 og tjad sig um nam sitt, viti hvar hann er staddur, hvert hann stefnir og hvad er

godur drangur.

Mannaudur

Vid skolann starfa alls 29 starfsmenn, skélastjori, kennarar, leidbeinendur, studningsfulltriar, skélalidar og
husvordur. Eftirtaldir starfsmenn starfa i Patreksskoéla skélaarid 2024-2025:

Nafn

Agnieszka Krupa Stankiewicz
Andrea Sif Sigurdardéttir
Arna Margrét Arnardottir
Arna Vilhjadlmsdottir
Asthildur Elisa Aglstsdottir

Berglind Maisdl Vikingur Kristjansdottir

Daniela Kowalik

David Silva

Eva Séley borkelsdottir
Gudrun Helgaddttir

Halldéra Braga Skuladéttir
Helga Gisladéttir

Hrafnhildur Bara Erlingsdottir
Hulda Hjordis Gisladéttir
llona Dobosz

Joénina Helga Sigurdard. Berg
J6n Olafur Jénsson

Jorunn Sif Helgadéttir

Kris Bay

Kristin Brynja Gunnarsdottir
Lilja Bjork Hauksdottir

Maggy Hjordis Keransdéttir
Margrét Holmfridur Magnusdottir
Marika Karlowicz

Marta Parzych

Marzena Matys

Silja Bjorg Isafoldardéttir
Vala Dréfn Gudmundsdottir
Vény Gudmundsdaéttir

Starfsheiti

Studningsfulltrai

Umsjonarkennari @ unglingastigi
Umsjonarkennari @ yngsta stigi
Umsjonarkennari @ unglingastigi
Leikskolaleidbeinandi Klif

Kennari

Skoélalidi og stundakennari list- og verkgreina a yngsta stigi
Studningsfulltrdi og husvordur
Umsjénarkennari 4 yngsta stigi
Studningsfulltrui, fristundarleidbeinandi og stundakennari
list- og verkgreina a yngsta stigi
Deildarstjori Klifs

Sérkennari

Umsjénarkennari 4 yngsta stigi
Studningsfulltrui

Studningsfulltrui og fristundarleidbeinandi
Skélastjori

ipréttakennari

List- og verkgreinakennari

Deildarstjori Klifs og umsjon med Fristund
Umsjonarkennari @ midstigi og deildarstjori
Deildarstjoéri stodpjénustu
Umsjénarkennari & unglingastigi
Umsjénarkennari 4 yngsta stigi

Skolalidi

Leikskdlaleidbeinandi Klif

Skolalidi

List- og verkgreinakennari
Umsjonarkennari 4@ midstigi
Umsjénarkennari 4 yngsta stigi

Tranadarmadur kennara: Hrafnhildur Bara Erlingsdéttir
Tranadarmadur starfsfolks: Halldéra Braga Skuladattir

Oryggistrunadarmadur: Kris Bay
Oryggisvordur: Skolastjori

Fulltrdi kennara i fjolskylduradi: Arna Margrét Arnardottir
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Stjornskipulag skolans, skipurit

Skolastjori

Deildastjorar

Studningsfulltriar,
Kennarar skolalidar,
husvérdur

Umsjon med

fristund Deildarstjéri Klifs

Starfsmenn

fristundar Starfsfolk Klifs

Skélastjori
Naesti yfirmadur skélastjéra er svidsstjori fjdlskyldusvids Vesturbyggdar. Skélastjori styrir og ber abyrgd a
rekstri skélans og veitir skélanum faglega forystu.

Sja starfslysingu allra starfsmanna hér:

Skolastjori

Helstu verkefni:

Skolastjori Patreksskdla ber dbyrgd a starfsemi skdlans og par med talid leikskoladeild og fristund.
Frumkvaedisabyrgd i eftirtoldum malaflokkum / verkefnum:

e Berabyrgd a starfsemi skdlarads sem er virkur samradsadili i stjérnun skélans sem vardar stefnumaotun,
skolahald og skdlapréun.

e Ber 4dbyrgd a stofnun foreldrafélags og vinnur med pvi i samraemi vid l6g.

e Hefur samskipti og samrad vid starfsmenn fraedsluyfirvalda vegna ymiss konar mala, s.s. malefna
einstakra nemenda, starfsmannarmala, préunarstarfs, hisnaedismala og fjarmala.

e Skila skyrslum, samantektum og upplysingum um skdlastarfid til freedsluyfirvalda og Hagstofu, s.s.
skélanamskram, starfsdaetlunum, vor- og haustskyrslum og margs konar greinargerdum um ymsa paetti
skoélastarfs eftir dskum fraedsluyfirvalda og i samraemi vid 16g og reglugerdir.

Verkefnadbyrgd/fagleg abyrgd

e Hefur forystu um ad méta syn, stefnu og menningu skélans i samraemi vid 16g og reglugerdir og ut fra
stefnu freedsluyfirvalda.

e Vinnur med fraedsluyfirvoldum i sveitarfélaginu ad stefnumétun og akvardanatoku.

e Ber dbyrgd a ad starfsazetlun og skdlanamskra séu i samraemi vid 16g og reglugerdir og ad paer séu
endurskodadar reglulega.

e Fylgjast med innleidingu og framkvaemd hvad vardar:
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e nam og namsarangur nemenda

e kennslu, kennsluhaetti og namsmat

e sérurradi eda stodpjonustu um nam og/eda atferli nemenda

e skimanir og kannanir & ndmsarangri og lidan nemenda

e a0 farid sé eftir peim datlum og verklagsreglum sem settar hafa verid, s.s. starfsmannastefnu,
eineltisdaetlun, jafnréttisazetlun, simenntunaraaetlun, skélareglum o.fl.

Ber abyrgd og hefur forgdngu um innra mat skdlans, sjalfsmatsaesetlun og leggur fram markvissar
préunar- og eda umbdtadaetlanir i kjélfar baedi innra og ytra mats og fylgja peim eftir.

Ber abyrgd a ad upplysingagjof um starf skolans sé adgengileg nemendum, starfsménnum, foreldrum,
naersamfélagi, sveitarstjorn og fraedsluyfirvoldum.

Skipuleggur samfelldan og heildsteedan skdladag nemenda i samraemi vid |6g og reglugerdir med
skoladagatali, starfsaesetlunum og stundaskram.

Starfsmannaabyrgd/abyrgo a folki

Geetir ad hagsmunum nemenda, hafa menntun og velferd peirra ad leidarljdsi i skdlastarfi dsamt pvi ad
studla ad ndmslegum framférum peirra og arangri i nami.

Ber dbyrgd & a6 meta stodu nemenda i ljési haefnividmida i adalnamskra.

Leggur dherslu 4 gaedi nams og kennslu fyrir alla nemendur.

Hefur umsjon med innritun og méttoku nyrra nemenda i samraemi vid méttokudaetlun.

Veitir markvissa kennslufraedilega leidsdgn og endurgjof til starfsmanna.

Hefur frumkvaedi @ og hvetja starfsmenn til ad efla sig og auka vid pekkingu sem nytist i starfi.

Ber dbyrgd 4 og hefur umsjon med ad starfspréun starfsmanna og simenntunardaetlun tengist préunar-
og umbdtastarfi innan skdélans, hin sé i samraemi vid dherslur skélans, sveitarfélagsins og adalnamskra.

Ber dbyrgd a ad skipuleggja og framkvaema starfspréounarsamtol.

Annast radningar starfsmanna. Geetir pess vid radningar ad starfsmadur uppfylli I6gbundnar kréfur um
menntun og hafi til ad bera pa pekkingu og/eda reynslu sem krafist er i starfinu.

Studlar markvisst ad jakveedum samskiptum og gagnkvaemu trausti.

Hefur frumkvaedi og ber dbyrgd & ad leita lausna i agreiningsmalum.

Hefur umsjén med méttoku nyrra starfsmanna og kennaranema i samraemi vié méttokudaetlun. Hvetur
starfsmenn til samvinnu og samrads um ndam a milli og pvert a starfsstéttir.

Fjarmaladbyrgd

Ber abyrgd a, kemur ad og hefur umsjén med fjarhags- og rekstraraaetlun skélans.

Saekir um til jéfnunarsj6ds vegna / ymissa verkefna bar sem pad a vid (akstur og sérdrraedi fyrir
nemendur).

Hefur umsjon med daglegum rekstri skdlans.

Ber dbyrgd a og hefur umsjon med skjalavorslu, sér um geymslu préfurlausna, vitnisburda, skraninga i
tolvukerfi auk annarra gagna sem tilskilin eru skv. reglugerd um skjalavorslu.

Sér um ad gognum sé skilad til Héradskjalasafns eda bjédskjalasafns innan tilskilins tima.

Ber dbyrgd a oryggismdlum i skélahusnzdi og a skdélaldd, s.s. brunavérnum, giréingum, lysingu,
pjéfavornum og fleiru.

Kennarar

Kennarar sem radnir eru til starfa i grunnskdla gegna pvi starfi samkvaemt l6gum, reglugerdum,
adalnamskra grunnskéla og kjarasamningum. Sidareglur fyrir kennara voru sampykktar arid 2022 og hafa
kennarar paer reglur ad leidarljosi i sinu starfi.

Fagmennska kennara snyr ad nemendum.
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Kennari:
e Menntar og studlar ad alhlida proska
e Synir dhuga og umhyggiju
e Bervirdingu fyrir fidlbreytileika og 6likum porfum
e Virdir réttindi og leetur sig hagsmuni og velferd varda
e Eflir og eykur vidsyni

Fagmennska er kjarni sidareglna.
Kennari:
e  Er medvitadur um valdast6du sina og misnotar hana ekki
e  Eflir gagnryna hugsun og reedir sidferdileg alitamal
e Skapar gédan starfsanda, hvetjandi namsumbhverfi, eflir sjalfsraekt og starfsgledi
e Studlar ad uppbyggilegum samskiptum um malefni nemenda
e Hefur jafnrétti ad leidarljési og vinnur gegn hvers kyns forddmum, areitni, ofbeldi og mismunun
e Vinnur ad jakvaedri imynd stéttarinnar
e Vidheldur faglegri hafni sinni og pekkingu

Fagmennska kennara snyr ad samfélagi.
Kennari:
o  Geetir ad heidri og virdingu stéttar sinnar
o  Geetir ad framkomu sinni & opinberum vettvangi
e  Er medvitadur um samfélagsabyrgd sina
e Gaetir trunadar vid nemendur og forradamenn

Fagmennska kennara snyr ad samstarfsfolki.
Kennari:
o Leitast vid ad eiga gdéd og uppbyggileg samskipti
e Gaetir trunadar
e Bervirdingu fyrir fjdlbreytileika
o Tekur patt i faglegu samstarfi 8 uppbyggilegan hatt

Umsjonarkennarar

Umsjénarkennarar gegna veigamiklu hlutverki i velferd nemenda i skdélanum. Samkvaemt 13. grein
grunnskélalaga skal umsjénarkennari fylgjast ndid med nami og proska nemenda sinna, lidan og almennri
velferd. Hlutverk hans er einnig ad leidbeina nemendum i nami og starfi, adstoda og radleggja peim um
personuleg mal og studla ad pvi ad efla samstarf skdla og heimila. Umsjénarkennari gzetir hagsmuna
umsjénarnemenda sinna innan skdlans, er tengilidur vid sérgreinakennara, sérfraedinga og heimili. Hann er
upplysingaadili sem midlar til nemenda upplysingum og hefur samband vié foreldra/forradamenn eftir pvi
sem porf er 4 dsamt skipulogdum samtalsddogum.

Nams- og starfsradgjafi
Almenn starfslysing fyrir ndms- og starfsradgjafa.

Radgjof um vinnubrogd

o Leidsogn og fraedsla um skipulagningu tima og dztlanagerd

e Leidsbgn og fraedsla um namstaekni (s.s. ndmsadferdir, lestraradferdir og préfundirbining)

o Leidsogn og fraedsla um lifsstil og venjur sem studlad geta ad aukinni einbeitingu, Uthaldi og auknu
tilfinningalegu jafnvaegi

Personuleg radgjof og studningur
e  Studningur og radgjof vegna timabundinna erfidleika og/eda afalla
e Leidsogn og radgjof um streitu- og kvidastjornun
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e Tilvisun og samstarf vid sérfraedinga i sértaekum malum

Radgjof, hagsmunagaesla og upplysingamidlun vegna sérhzefdra réttindamala

e Studningur vid einstaklinga med sérparfir i samstarfi vid adra fagadila

e Mat og greining a urreedum fyrir einstaklinga med sérparfir

e  Samstarf vid yfirvold, sérfraedinga og pjonustuadila i malefnum einstaklinga med sérparfir

RA&dgjof vid ndms- og starfsval

e Ahugagreining

e  Konnun og greining 4 ahugasvidi einstaklinga; fer ymist fram med vidtolum eda med notkun meelitaekja
og kannana

Mat og greining 4 nams- og starfsfaerni

e Greining styrkleika og veikleika einstaklinga med tilliti til ndms og starfa; fer adallega fram med
vidtolum vid radpega

e Midlun upplysinga um moguleika og frambod a nami og storfum

e Veitir upplysingar og radgjof um nam, namskeid, starfsmenntun og starfsval

e Starfsfraedsla; umsjon med framkvamd starfsfraedslu i samstarfi vid kennara, starfsfreedslufulltria og
fulltrda atvinnulifs

bréunarverkefni

e  Skyrslugerd

e  Skrdning vidtala og vidfangsefna

e Urvinnsla télulegra upplysinga um vidtél og vidfangsefni
e Mat og daetlanagerd

Vidhald fagbekkingar

e  bréun nyrra starfsadferda

e  Endurmenntun/simenntun

e Samstarf vid adra radgjafa og faghdpa
e Handleidsla/sjalfsskodun

Kannanir og rannséknir

e Mat 4 starfsadferdum

e Kannanir og eftirfylgni verkefna og vidfangsefna
e Kannanir a adsteedum og vidhorfum radpega

e  Fraedsla og midlun pekkingar

Skolalidar

Skélalidar sinna ymsum mikilvaegum storfum sem tengjast nemendum og skélastarfinu undir verkstjorn
skolastjora. beir fylgja bornunum m.a. i matsal, friminutur, sund, ipréttir, sérgreinar og vettvangsferdir allt
eftir porfum hvers og eins. beir stydja nemandann i félagslegum samskiptum, badi i kennslustofunni og
utan hennar og leitast eftir fremsta megni ad lada fram pad besta hja hverjum og einum dsamt pvi ad yta
undir sjalfstaedi nemenda. Einnig hafa peir eftirlit med nemendum i skdlanum og & skdlaléd a starfstima
skolans. Auk pessa vinna skélalidar fjolmorg 6nnur storf i pagu skolans.

Meginverkefni og almennt verksvid

AdJ taka 4 méti nemendum pegar peir koma i skélann og lita til med peim pegar peir fara. Adstoda pa ef
med parf ad kleedast og afkleedast utifatnadi og ganga fra fotum sinum og skoéfatnadi.

¢ Ad hafa umsjon med fétum og 6drum munum sem lenda éskilum.
e Adfylgjast med nemendum i frimindtum og 68rum hléum milli kennslustunda uti og inni, 8 gongum
og i buningsklefum.
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e AQ adstoda pa i leik og starfi og leiGbeina peim i umgengni og samskiptum peirra vid adra
nemendur og starfsmenn skélans.

e Ad hafa auga med nemendum sem lenda i eydu, t.d. vegna forfalla kennara.

e AQ veita fyrstu hjalp ef slys eda 6hopp ber ad hondum.

e Ad gera husverdi vidvart um allar bilanir, sem vart verdur vid og einnig ef efni eda ahold vantar til
raestingu.

e AQJ adstoda i motuneyti og matsal i samvinnu vid matradskonur samkveemt nanara samkomulagi.

e Ad vera kennurum innan handar vid ymis vidvik, s.s. ad hengja upp myndir og fzaera til hisgogn og
geeta nemenda inni i tima ef kennari parf naudsynlega ad bregda sér frd, t.d. i sima.

e Ad sinna 68rum peim verkefnum sem skdlastjori felur peim og fellur undir skélastarf an pess ad
vera kennsla.

e AJ sja um daglega raestingu og halda hreinu og snyrtilegu husneedi skélans og 160 samkvaemt
nanari verklysingu.

Studningsfulltrui

Studningsfulltrui hefur fjolmorg verkefni sem parf ad huga ad og ber par helst ad nefna ad hann:

Adstodar nemanda/nemendur vid daglegar athafnir og virka patttoku i skdlastarfi.

Vinnur eftir daetlun sem umsjénarkennari hefur Utbuid i samradi vid fagstjora sérkennslu, salfreeding
eda annan radgjafa.

Adstodar nemanda/nemendur vid ad na settum markmidum samkvaemt
adalnamskra/einstaklingsnamskra undir leidségn kennara.

Adlagar verkefni ad getu nemandans samkvaemt leidbeiningum kennara.

Ytir undir feerni og sjalfstaedi nemenda i ndmi og daglegum athéfnum.

Adstodar nemendur vid ad fylgja settum reglum um hegdun, umgengni og vinnubrogd. o.fl.

HUsvordur

Hefur umsjén med huseign og innanstokksmunum skdlans. Fylgist med pvi ad hiti, lysing og loftraesting
sé fullnaegjandi i 6llu hidsnaedi 8 vegum skélans. Ber abyrgd & fragangi skélahusa i lok starfsdags i
samradi vid raestingafdlk og skdlastjoéra.

Lagfzerir pad sem skemmist eda slitnar eda sér til pess ad vidhaldsverkefnid sé unnid i samradi vid
skolastjora samkvaemt gildandi reglum.

Sér til pess ad umhverfi skélans og adkoma starfsmanna og nemenda sé med vidhlitandi haetti hvad
vardar Oryggi og umgengni.

Sér um ad fa adstod vid flutning husgagna og taekja hja dhaldahusi.

Adstodar vid undirbuning og framkvaemd vidhaldsverkefna sem falin eru 68rum.

Hefur eftirlit med sorphirdu vid skélahlsnaedi.

Annast huisvorslu & peim timum sem huisnadi skélans er i notkun utan daglegs skdlatima samkvaemt
gildandi reglum. Skélastjéri sinnir verkefnum i sumarfrii hisvardar. Annast ymsa 6ryggispaetti er varda
skoélahusnaedid ef 4 parf ad halda.

Hasvordur annast onnur pau storf er skélastjori kann ad fela honum og fallid geta ad hlutverki og
abyrgd hans.

Starfsprounaraaetlun

pad er jafnt 4 abyrgd starfsmanns og skdlastjéra ad baeta fagpbekkingu og adra sérpekkingu sem naudsynleg
er i starfi. Simenntun kennara skal vera i samraemi vid starfsprounardaetlun skélans og paer dherslur sem
eru 4 hverjum tima i umbdétastarfi skola. Skolastjori getur dkvedid ad einstakir kennarar eda kennarahépar
seeki skilgreinda fraedslu. Med sveigjanlegu upphafi og lokum skdlastarfs ma skapa svigrum til ad kennarar
geti sott simenntun i auknu maeli @ starfstima skéla. Simenntun/undirbdningur utan starfstima skdla skal
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vera i samrami vid starfsprounardaetlun skdla og undir verkstjorn skoélastjora. Timi til starfspréunar
kennara markast af samningsbundnum 102 kist. a dri til simenntunar og undirbunings kennara. Starfspréun,
sem hluti af 102 kist., er almennt setladur timi utan vid skipulagdan starfsramma skéladrsins en einnig er
heimilt ad koma henni vid a starfstima skola, eftir nanara samkomulagi vid kennara.

Starfspréun kennara ma skipta i tvo meginpaetti: Paettir sem eru naudsynlegir fyrir skdlann annars vegar og
hins vegar peaettir sem kennari metur aeskilega eda naudsynlega fyrir sig til ad halda sér vid i starfi eda baeta
vid nyrri pekkingu sem nytist i starfi. Hverjum skéla er skylt ad gera starfspréunaraaetlun og skal hidn kynnt
kennurum. Skolastjori dkvardar almenna porf fyrir ndmskeid og fraedslufundi Ut fra stefnu skdlans,
ahersluatridum naesta vetrar og/eda préunarvinnu nasta vetur & grundvelli sjalfsmats skéla. Kennurum er
skylt ad fara 4 ndmskeid sem peim er ztlad ad fara 4 skv. starfsprounardzetlun skdla, enda sé hun gerd skv.
akvaedum kjarasamnings og kennurum ad kostnadarlausu. Endanleg akvérdun er i héndum skdélastjéra.
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Starfsprounaraaetlun 2024-2025

Starfsmadur heldur utan um sina eigin simenntun/starfspréun og skrair. | upphafi skélaars fara kennarar og skélastjori yfir skraningu og aform um starfspréun. |
starfsmannavidtali vorannar afhendir starfsmadur skdlastjéra bladid og heldur eftir afriti. Skdlastjori stadfestir hvern patt fyrir sig. Heildartimi skv. kjarasamningi
kennara eru 102 klst.

Utreikningur & timum i endur- og simenntun: Til starfspréunar telst m.a. préunarverkefni, namskeid, radstefnur, fraedslufundir,

1. A starfstima skéla innan vinnuramma Studul 1 kynningar, skélaheimsoknir, faglegur lestur o.fl. Annad er samkomulag vid

2. A starfstima skéla utan vinnuramma Studull 1,33 skdlastjora. Skélastjori adstodar vid Utreikningana ef pess er porf.

3. A starfstima skéla utan vinnuramma (helgar) Studull 1,45
4. Utan starfstima skdla Studull 1
5. Kynning eda kennsla sem starfsm. sér um Studull 4
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Aherslur 2024-2025

Aherslur i starfspréun kennara i Patreksskdla:

e  Nurture
e Ndmsmat og leidsagnarnam
e Innra mat
o Stjérnun og fagleg forysta

Manudur Starfsprounarazetiun

Agust Namsmat og leidsagnarnam

September Nurture (Heillaspor), namskeid fyrir alla starfsmenn

Oktdber Freedsla fra Samtékunum 78

Noévember Namsmat og leidsagnarndm

Janudar Namsmat og leidsagnarnam

Febraar Starfsdagur — skyndihjalp

Mars Namsmat og leidsagnarnam

April Namsmat og leidsagnarndm

Mai Namsvisavinna — Namsvisir fyrir skéladrid 2025-2026 klaradur

Skélaarid 2024-2025 er einn kennari i réttindanami. Kennarar fylla Ut starfspréounareydubladid eda setja i
vinnustund og halda par med utan um sina starfspréun sjalfir. Kennarar taka samt sem adur patt i peim
namskeidum sem fraedslustjori og skdlastjoéri leggja til i samraemi vid dherslur skdlans

Skélabragur, skolareglur og astundun

Samskipti og skélaandi

Skoélastjori sér til pess ad skolareglur séu settar. Samskipta- og umgengnisreglur Patreksskola er ad finna i
skélandmskra sem alltaf er adgengileg @ vef skolans. Baklingurinn ,,Skyr moérk” er leidarvisir um géda
hegdun og jakvaed samskipti i skélanum. bar eru birtar paer reglur sem gilda um umgengni i skélanum og
skélasokn. Einnig er fjallad um agaferla asamt lysingu @ pvi hvernig unnid er ad lausn samskiptamala.
Grunnur agaferla og sattmala um samskipti er byggdur 4 Uppbyggingarstefnunni (Restitution) en skélinn
starfar eftir peirri stefnu. Samkvaemt peirri uppeldisstefnu er nemendum hjalpad ad bera abyrgd a eigin
nami og eigin hegdun. Endurskodun skélareglna fer fram haustid 2024.

Skolapjonusta

Samkvaemt Logum um grunnskdla nr. 91/2008 & skdlinn ,,ad haga storfum sinum i sem fyllstu samraemi vid
stodu og parfir nemenda og studla ad alhlida proska, velferd og menntun hvers og eins.” | reglugerd um
nemendur med sérparfir nr. 585/2010 er aréttad ad allir nemendur eigi ad fa ,jofn taekifeeri d eigin
forsendum til ndms og virkrar patttéku i grunnskélum an adgreiningar pannig ad komid sé til mots vid ndms-
, likams-, félags- og tilfinningalegar parfir peirra.”

Studningur og sérkennsla eru a&tlud peim sem purfa meiri hjalp vid ndm sitt en kennarar hafa tok 4 ad veita
i almennum kennslustundum. Helstu markmid pessarar pjénustu eru ad styrkja sjalfsmynd nemenda og
veita peim kennslu i samraemi vid proska og getu, ad styrkja nemendur i sjalfsteedum vinnubrégdum og ad
treysta samskipti vid foreldra sem best. Sérkennarar og salfreedingur skélans vinna greiningar a proska,
lestrarfaerni, einbeitingu og fleiri pattum i samradi vié kennara og foreldra vidkomandi nemenda.



Studningur og sérkennsla fer fram i lesveri Patreksskdla og styrir sérkennari starfsemi pess. Sérkennsla fer
fram inni i bekkjum, i litlum hopum og einstaklingslega, allt eftir porfum og adsteedum. Fjoldi tima sem
nemendur sakja er mjég mismunandi.

Tulkapjénusta er veitt i almennum foreldravidtélum og eftir porfum ef foreldrar nemanda tala ekki islensku
eda takmarkada islensku. Einnig er haegt ad kalla til simatulk ef naudsynlegt er ad koma upplysingum til
foreldra, t.d. ef barn meidist eda ef eitthvad alvarlegt kemur upp a i skélanum. Badir foreldrar nemanda
eru hvattir til ad maeta i vidtolin og ekki er askilegt ad annad foreldrid tulki fyrir hitt, frekar skal nyta sér
bjénustu tulks. | sumum tilfellum afpakka foreldrar ttlkapjénustu af hélfu skéla en benda skal & ad tulkur
er ekki eingdngu kalladur til foreldranna vegna heldur lika til ad tulka fyrir starfsfélk skéla. bvi purfa
foreldrar og starfsfélk ad vera sammala um pegar ekki parf tulkapjénustu.

Skolaheilsugaesla

Skélaheilsugaesla er 4 vegum Heilbrigdisstofnunar Vestfjarda. Markmid heilsuverndar skélabarna er ad efla
heilbrigdi nemenda og studla ad vellidan peirra. Starfsemi hennar er samkvaemt léogum, reglugerdum og
tilmaelum Landlaeknis. | henni felast skimanir, vidtdl um lifsstil og lidan, bélusetningar og heilbrigdisfraedsla,
asamt rddgjof til nemenda, fjdlskyldna peirra og starfsfélks skélans. Nanari upplysingar um starfsemi
skélaheilsugaeslunnar ma nalgast 4 Heilsuvefnum.

Starfsfélk skdlaheilsugaeslu vinnur i samvinnu vid foreldra/forradmenn, skdlastjérnendur, kennara og adra
sem veita skélabarninu pjénustu. Starfsfélk heilsugaeslunnar er bundid pagnarskyldu. Starfsfélk veitir fyrstu
hjalp ef slys ber ad hondum. Ef barn veikist i skélanum eda meidist alvarlega er haft samband vid
forradamenn. bvi er naudsynlegt ad skélinn hafi simandmer foreldra/forradamanna.

Heilsugeesla i Patreksskola.
Heilsugeesla i skélum lytur stjérn heilbrigdisyfirvalda og er hjukrunarfraedingur skélans starfsmadur
Heilbrigdisstofnunar Vestfjarda.

Markmid:

AQ studla ad pvi, ad born fai ad proskast vid pau bestu andlegu-, likamlegu- og félagslegu skilyrdi, sem vol
er a a hverjum tima. Til ad na pvi markmidi er fylgst med barninu og umhverfi pess, og komi i [jés ad eitthvad
hamli pvi ad pessum skilyrdum sé fullnaegt eru rddstafanir til Urbdta gerdar svo fljott sem audid er.

Ahersla er 16gd & ad fraeda bornin, til ad gera hvern og einn abyrgan fyrir eigin heilsu og heilbrigdi.

Starfssvidid felst i eftirfarandi pattum:

e Eftirlit med andlegu, likamlegu og félagslegu heilsufari nemenda s.s. med vidveru og eftirliti med
likamsvexti og proska asamt sjon- og heyrnarpréfum.

e Heilbrigdisfraedsla og hvatning, hdpfraedsla og i sérstokum tilvikum einstaklingsfraedsla. Ahersla er
16gd 4 ad hver og einn einstaklingur beri abyrgd a eigin heilsu og heilbrigdi.

e Forvarnir gegn vimuefnum og 6dru pvi sem skadlegt er heilsu og heilbrigdi nemenda.

e Hjukrunarfreedingur er nemendum og foreldrum til studnings, veitir rddgjof og leidbeinir um pa
pjonustu sem vol er &. Hann veitir nemendum med andlega og likamlega sjukdéma adstod eins og
vid verdur komid hverju sinni.

Heilbrigdisskodun fer fram samkvaemt tilmaelum landlaeknisembaettis

e 1. bekkur: Lifsstilsmat (pau svara nokkrum spurningum svo er spjallad saman utfra pvi), haed, pyngd
og sjonprof

® 4. bekkur: Lifsstilsmat, haed, pyngd og sjonprof

e 7. bekkur: Lifsstilsmat, haed, pyngd, sjonprdéf. Allir f& MMR bdlusetningu (mislingar, hettusott og
raudir hundar) og allar stelpur i 7 bekk fa Cervarix bdlusetningu (leghalskrabbamein) sem eru 3
sprautur gefnar 0,1,6 manudi.

® 9. bekkur: Lifsstilsmat, haed, pyngd, sjonprof. Allir fa Boostrix Polio bdlusetningu (barnaveiki,
kighdsti, stifkrampi og maenusott)
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e Berklaprof er tekid ef barnid, foreldri eda foreldrar pess eru feedd i Asiu, Afriku, Sudur- og Mid-
Ameriku og Austur Evrépu, eda ef barnid hefur dvalid eitt ar eda lengur & pessum svaedum.

e burfi barnid lyf i skélanum ber foreldrum ad hafa samband vid hjukrunarfreeding par sem hann
ber dbyrgd a lyfjagjofum & skélatima.

Heilsuvernd i grunnskélum - Fraedsla hjukrunarfraedings

1. bekkur - 6 ara.
Persénulegt hreinleaeti, tannvernd, svefn og hvild. Neering (morgunverdur). Slysavarnir og hjalmar. Vinattan
i bekknum. Likaminn, hvernig péssum vid hann?

2. bekkur -7 ara.
Rifja upp fraedslu um persénulegt hreinlaeti. Tannvernd, svefn og hvild. Naering (skdélanesti). Slysavarnir og
hjalmar. Vetrarklaednadur og hlifdarfot. Vinattan i bekknum.

3. bekkur — 8 ara.
Svefn og hvild, naering (hadegisverdur), slysavarnir (skyndihjalp). Vinattan i bekknum.

4. bekkur -9 dra.
Svefn og hvild. Heilsusamlegt liferni (naering, hreyfing). Slysavarnir (skyndihjalp). Vinattan i bekknum.

5. bekkur - 10 ara.
Nzering (matur skiptir mali). Reykingar, slysavarnir (skyndihjalp), einelti. Kynproskaskeidid.

6. bekkur — 11 ara.
Hreinlzeti. Tannhirda. Mikilvaegi hreyfingar. Kynproskinn.

7. bekkur — 12 ara.
Hreinlaeti, mataraedi, kynfraedsla. Reykingar og vimuefnavarnir.

8. bekkur —13 ara.
Hreinlaeti. Kynfraedsla og kynsjukdémar. Getnadarvarnir. Reykingar og vimuefnavarnir.

9. bekkur — 14 ara.
Kynsjukdémar upprifjun. Adeins eitt lif. Proskaverkefni unglingsaranna.

10. bekkur -15 ara.
Kynsjukdémar, upprifjun. Krabbamein i eistum. Lifshamingjan. Ertu einmana?

Nemendaverndarrad

Vid Patreksskéla starfar nemendaverndarrdd skv. reglugerd nr. 584/2010 um sérfraedipjonustu
sveitarfélaga vid leik- og grunnskdla og nemendaverndarrad i grunnskélum. Nemendaverndarrdd hefur pad
meginmarkmid ad starfa ad velfer6armalum einstakra nemenda i skélanum. Nemendaverndarrdd
samraemir storf peirra sem sja um malefni nemenda vardandi forvarnarstorf, heilsugaeslu, ndmsradgjof,
sérkennslu og sérfraedipjonustu. Radid er skdlastjéra til adstodar vid gerd og framkveemd daetlana um
sérstaka adstod vid nemendur. Nemendaverndarrad fjallar um drraedi i malum nemenda sem til pess er
visad. Fundir eru bdkadir og farid er med allar upplysingar samkvamt reglum um medferd trinadargagna.
bPegar mali nemanda er formlega visad til nemendaverndarrads eru foreldrar upplystir um pad. Ef
nemendaverndarrdd metur pad svo ad visa purfi malinu til sampaettrar pjénustu skrifa
foreldrar/forradamenn undir beidni um midlun upplysinga til tengilidar/malstjéra og vinnslu
personuupplysinga dsamt beidni um sampaettingu pjonustu i pagu farsaeldar barns samkveemt logum nr.
86/2021.

Nemendaverndarrdd fundar reglulega og i pvi sitja skélastjéri, deildarstjéri stodpjénustu, deildarstjori
skdlans, sérkennari og namsradgjafi. Umsjénarkennarar maeta a fundi pegar porf er & pvi. Allir starfsmenn
skélans geta visad malum til nemendaverndarrads i samradi vid skolastjora/deildarstjéra stodpjonustu a
par til gerdum tilvisunarblodum.
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Nemendaverndarrdd fjallar um einstaka nemendur, mal hépa og heilla bekkja, agamal og annad er vardar
velferd nemenda vid skélann. Hugad er ad namslegum pattum, sjalfsmynd og lidan og félagslegri stodu
nemenda. Radid akvedur hver/hverjir taka ad sér hvert mal og hvenaer vidkomandi skal greina fra arangri
pess sem gert er. R4did getur kallad a sinn fund pa adila innan skélans og utan sem pad telur ad geti upplyst
sig um akvedin malefni. Full trinadarskylda fundarmanna gildir & 6llum fundum nemendaverndarrads.
Fundurinn er ritadur i fundargerdarbdk.

Aztlun um sérkennslu

i Patreksskdla er unnid eftir skdla an adgreiningar. | pvi felst ad komid er til méts vid nams- og félagslegar
parfir hvers og eins med manngildi, lydraedi og félagslegt réttleeti ad leidarljési. Borin er virding fyrir
fiolbreytileika og mismunandi pérfum, hafileikum og einkennum nemenda og 16gd er ahersla 4 ad utryma
Ollum gerdum mismununar og adgreiningar i skdlum. betta samramist 17. gr. laga um grunnskdla nr.
91/2008 par sem segir ad allir nemendur eiga rétt 4 ad komid sé til méts vid namsparfir peirra i almennum
grunnskdla, an tillits til likamlegs eda andlegs atgervis.

Nemendur med sérparfir eru peir sem eiga erfitt med ndm vegna sértaekra namserfidleika, tilfinningalegra
efda félagslegra og/eda fotlunar, nemendur med leshomlun, langveikir nemendur, nemendur med
proskaroskun, gedraskanir og adrir nemendur med heilsutengdar sérparfir. Bradgerir nemendur og
nemendur sem bua yfir sérhzfileikum 4 vissum svidum, eiga einnig rétt a ad fa namstakifaeri vid haefi.

Mottaka nemenda med sérparfir

Tekid er 3 méti nyjum nemendum samkvaemt daetlun um mottoku nyrra nemenda sem birt er m.a. 4
heimasidu skélans. Sé dskad eftir skélavist fyrir nemenda med sérparfir er pad 4 abyrgd foreldra ad veita
skélanum paer upplysingar sem naudsynlegar eru fyrir skolastarfid og velferd barnsins. Gaett er fyllsta
trunadar vardandi persénuupplysingar og paer vardveittar samkvamt logum.

Adur en skélavist hefst maeta foreldrar og nemandi (eftir atvikum) i vidtal til skdlastjéra og sérkennara. Par
sem farid er yfir skipulag kennslunnar, stefnu skélans, stodpjonustu og deetlun um studning fyrir nemendur.
/Askilegt er ad nemandi komi i heimsékn i skélann adur en skélavist hefst.

Einstaklingsnamskra

Einstaklingsnamskra er utbuin fyrir pd nemendur sem purfa pykir. Namskrain byggir a haefniviomidum ur
adalnamskra eda skélanamskra og er snidinn ad nemandanum og hans porfum, s.s. dhugasvid, styrkleikum,
nams- og félagsstodu. Ahersla er 4 ad setja fram stutt og metanleg markmid sem endurskodud med
reglubundnum heetti yfir skoélaarid. Sérkennari dsamt umsjonarkennara ber 3byrgd a ad gerd sé
einstaklingsndmskra fyrir nemanda. Er hin unnin i samradi vié foreldra og nemendur.

Teymisvinna

i skélanum er 16gd dhersla & teymisvinnu par sem myndud erud teymi utan um nemendur. | teyminu er
sérkennari, umsjénarkennari og faggreinakennari. Reynt er eftir fremsta megni ad koma til méts vid
nemandann inn i kennslustofu par sem hann feer namsefni og adstod eftir porfum. Hlutverk sérkennara er
pvi medal annars ad adstoda kennara vid val a namsefni og adstod vid nemandann eftir porfum, inn i bekk
eda i einstaklingskennslu eftir porfum.

begar porf er 4 pverfaglegri vinnu foreldra og fagfélks er myndad teymi. Sérkennari ber abyrgd a stofnun
teymis. Teymisfundir skulu haldnir a.m.k. tvisvar sinnum yfir skéladrid, einu sinni & hvorri 6nn eda eftir pvi
sem porf er a. Auk pess eru haldnir minni fundir eftir porfum, umsjénarkennari skrdir fundargerd og midlar
reglulega upplysingum til foreldra um drangur og gengi nemandans samkvamt dzetlun.

Skolapjonusta
Sélfraedipjonusta er a vegum Litlu kvidamedferdarstodvarinnar og talmeinafreedingur er 4 vegum Troppu
pbjénustu. Skdélasalfraedingar Litlu KMS gera frumgreiningar a fravikum i proska. Einnig veita pau radgjof til
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skodla, foreldra og barna vegna vaegari fravika i hegdun og lidan. begar dskad er eftir adkomu salfraedings er
haegt ad velja um tvennskonar ferli:

1. Greiningarferli: bessi leid er farin ef pad vaknar upp grunur um fravik i proska, likt og greindarskerding,
almennir ndmsoérduleikar, einhverfa, ADHD eda um annarskonar alvarlega gedraena erfidleika barns.

2. Radgjof: bessi leid er valin ef starfsfolki, foreldri eda barninu sjalfu vantar nokkur vidtol hja salfreedingi
til ad fa adstod vegna hegdunerfidleika eda vanlidan hja barni. T.a.m. ef barn er ad syna vaeg kvida-eda
pbunglyndiseinkenni, erfidleika med tilfinningastjérn o.s.frv.

Namsradgjof

Vid Patreksskdla starfar nams- og starfsradgjafi 8 vegum Fjolskyldusvids Vesturbyggdar. Hlutverk nams- og
starfsradgjafar er m.a.:

o Veita nemendum radgjof um nams- og starfsval og freeda pa um nam, storf og atvinnulif.

e Leidbeina nemendum um vinnubrogd i nami.

o Veita nemendum radgjof i einkamalum pannig ad peir eigi audveldara ad nd settum markmidum {
nami.

® Adstoda nemendur vid ad setja sér markmid og gera sér grein fyrir eigin dhugasvidum

e Veita foreldrum rdd vardandi ndm og hegdun barna peirra.

Azetlanir og stefnur

Laesisstefna

Markmid med laesisstefnu skélans er ad nemendur syni dsaettanlegar framfarir @ milli ara og er pad
markmid skolaarsins 2024 — 2025 sem adur fyrr. Gerd var sameiginleg laesisstefna leik- og grunnskdlanna i
sveitarfélaginu og par hefur enn fremur verid sett marmié um ad nemendur Vesturbyggdar verdi ekki meira
en +/- 10% fra lesfimiviomidum MMS og verdi skdlaarid 2024-2025 jafnframt markmid Patreksskdla.
Sameiginleg laesisstefna skéla i Vesturbyggd verdur endurskodud skélaarid 2024-2025.

Yfirlit um kannanir og skimanir er ad finna i sameiginlegri laesisstefnu Vesturbyggdar.

Rymingaraztiun
Rymingaraaetlun fyrir Patreksskoéla er eftirfarandi:

e Kennari / starfsmadur safnar saman sinum bekk eda ndmshadpi og fullvissar sig um ad allir séu
maettir og viti hvad & ad gera pegar merki um haettuastand er gefid.

e Kennari / starfsmadur er tilbdinn med hépinn til ad yfirgefa husid pegar skipun kemur um pad
eda videigandi merki er gefid (merki sem taknar neydarastand). Kennarinn tekur med sér
nemendalista.

o Skilja ber allar eigur eftir i stofunni, s.s. skélatdskur og annad.

e Nota ber pann utgang sem naestur er. Ekki skal farid i Gtiskd.

e Kennari/starfsmadur fer sidastur og sér til pess ad allir nemendur komist ut.

e Starfsmenn athuga 6ruggustu rymingaleidir a sinu svadi og adstoda kennara vid ad ryma
skolann.

e Safna skal hépnum saman 4 safnsvaedi 4 skolaléd sem er vid sandkassann.

e Kennari/starfsmadur skal, pegar ut er komid, merkja vid i bekkjarskrana til ad fullvissa sig um ad
allir séu komnir ut.

e Skdlastjérnendur fara yfir starfsmannalista og kanna hvort allt starfsfélk hefur skilad sér.

e Vanti einhvern fer slokkvilid inn og leitar peirra sem tyndir eru.

[ hverri stofu hanga nemendalistar og mynd af fléttaleidum.
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Vidbrogd vid ovedri

Mikilveegt er ad foreldrar og forradamenn, hér eftir nefndir forsjaradilar, fylgist vel med fréttum af vedri,
vedurspam og 6drum tilmaelum fra yfirvoldum sem gaetu haft ahrif & skéla- og fristundastarf barna og
bregdist vid i samraemi vid adstaedur hverju sinni. Vedurfar og adstaedur geta verid mismunandi eftir
hverfum og breyst skjott med éfyrirsédum haetti.

Mikilvaegt er ad folk fari ekki af stad til skdla eda vinnu ef pad treystir sér ekki eda er vanbuid til farar, t.d.
ef bifreid er ekki buin til vetraraksturs. Leidbeiningar pessar eiga vid ,,yngri born“, pad er born yngri en 12
ara. Athugid ad hér er adeins um vidmid ad reeda sem er had mati forsjaradila.

Skéla- og fristundastarf fellur ekki nidur nema tilkynnt sé um pad sérstaklega. | upphafi skéladags getur
tafist ad fullmanna skéla og mega forsjaradilar pa buast vid pvi ad starfsfolk leiti lidsinnis peirra.
Forsjaradilar eru hvattir til ad taka slikum oskum vel. Forsjaradilar leggja avallt sjalfir mat & pad hvort fylgja
purfi barniieda ur skdla vegna vedurs, 6had pvi hvort tilkynning hafi borist fra yfirvéldum. Meti forsjaradilar
adstaedur svo ad ekki sé éhaett fyrir born peirra ad sxkja skdla skulu peir tilkynna skdlanum um pad sem
litur pa 4 tilvikid sem edlilega fjarvist. Sama gildir ef born eda forsjaradilar lenda i vandraedum 3 leid sinni
til skéla og verda fra ad hverfa.

Upplysingar um vidvorunarkerfi Vedurstofunnar eru ad finna hér.

Vidbrogd vid ovedrum er ad finna i heild sinni hér og er birt med gdédfuslegu leyfi Almannavarna
hofudborgarsvadisins.

Afengis- og fiknivarnir

Inngangur

i Patreksskdla er unnid eftir fiknivarnadaetiun sem tekur til almennra forvarna, s.s. gagnvart tébaki, afengi,
00rum vimuefnum og annars konar fikn. Patreksskéla ber skylda til pess ad fraeda nemendur og midla
upplysingum vardandi fikn. Markmidid er ad draga ur fjolda peirra sem anetjast reykingum eda 66rum
vimuefnum sem og annarri fikn. | pessari dzetlun verdur fjallad um forvarnir innan skélans, vidbrogd skélans
pbegar upp kemur grunur eda vitneskja um fikn og géd rad til foreldra.

Forvarnir

Markmidid med deetlun um afengis- og fikniforvornum er ad draga ur fjolda peirra sem dnetjast reykingum
eda 60rum vimuefnum sem og annarri fikn. Fraedslan fer fram med fjolbreyttum haetti og koma margir
adilar ad peirri freedslu, svo sem kennarar, ndmsradgjafi, hjukrunarfreedingur og utanadkomandi adilar sem
eru sérfraedingar a akvednum svidum.

Leidir i forvérnum

o A0 free6a nemendur um skadsemi tébaks, afengis og annarra fikniefna og afleidingar af neyslu
pessara efna. Sémuleidis ad fraeda um annars konar fikn, t.d. netfikn.

o  Studla ad jakvaedri sjdlfsmynd og heilbrigdum lifsstil nemenda svo ad peir verdi betur faerir um ad
taka sjalfstaedar dkvardanir an pess ad lata undan félagslegum prystingi.

o Leggja aukna dherslu & Urraedi fyrir nemendur i dhaettuhdp.

e Hafa samvinnu vid heimilin um forvarnir.

o Fa gestafyrirlesara i heimsdkn til ad raeda vid nemendur i tengslum vid annad forvarnarstarf.

e Veraisamstarfi vid Félagsmidstdodina Vest-End um forvarnarstarf.

e  Einstaklingsvidtol vid umsjénarkennara.

o Vidtol vid salfreding eda ndmsradgijafa.

o Vidtodl vid skoélahjukrunarfraeding.
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Heilsueflandi skoli
Patreksskoli tekur patt i verkefninu heilsueflandi skéli. Heilsueflandi grunnskéla er etlad ad stydja skéla i
ad vinna markvisst ad heilsueflingu i starfi sinu. [ pvi felst ad skapa skélaumhverfi sem studlar ad andlegri,
likamlegri og félagslegri heilsu og vellidan nemenda og starfsfolks i samvinnu vid heimili og neersamfélag.
Skélar koma sér upp heildraenni og vel skipulagdri heilsustefnu par sem horft er 3 allt skélasamfélagid i
heild.

Vidbrégd pegar upp kemur grunur eda vitneskja um fikn

Ferill vimuefnamdla

Oll notkun tébaks og nikétins er bénnud i og vid skélann. Foreldrum er gert vidvart ef nemandi verdur

uppvis ad reykingum eda tdbaksnotkun. Hafi kennarar eda annad starfsfélk skdlans grun um ad
nemandi sé farinn ad reykja eda nota tdbak eru foreldrar latnir vita um pann grun af
umsjénarkennara, eda skolastjéra.

Ef sterkur grunur um neyslu nemenda a afengi eda fikniefnum vaknar, er umsjénarkennara tilkynnt
um malid. Jafnframt hefur skélastjéri samband vid foreldra vidkomandi nemanda og segir fra
rokstuddum grunsemdum og bendir foreldrum a hvert peir geti leitad eftir adstod.

Ef stadfestar upplysingar liggja fyrir um neyslu nemanda a afengi eda 6drum vimuefnum skal
umsjénarkennari eda skélastjori strax boda foreldra til fundar, kynna peim malid og lata vita um
framgang malsins.

Malinu er visad til nemendaverndarrads/stodpjonustuteymis.

Skélastjori tilkynnir barnaverndaryfirvoldum skriflega um malid.

Skéli og barnaverndaryfirvold vinna saman ad framgangi mals.

Ferill annarra fiknimdla

Ef fram kemur sterkur grunur um fikn nemanda er umsjénarkennara tilkynnt um malid. Jafnframt
hefur skélastjéri samband vid foreldra vidkomandi nemanda og bendir foreldrum a hvert peir geti
leitad eftir adstod fagadila.

Malinu er visad til nemendaverndarrads.

Skélastjori tilkynnir barnaverndaryfirvoldum skriflega um malid.

Skéli og barnaverndaryfirvold vinna saman ad framgangi mals.

Skélastjori og nemendaverndarrad sja um oll mal sem tengjast vimuefnum og fikn innan skélans.

GO0 rad til foreldra

Tobak/dfengi/vimuefni

bad sem getur komid i veg fyrir vimuefnaneyslu barna:

Gott sjalfstraust.

Sterk sjalfsmynd.

Sterk félagsleg tengsl og vinir.

Foreldrar og skdli vel upplystir um hagi barns.
Logbundinn ativistartimi virtur.

A0 born séu ekki eftirlitslaus pegar pau koma saman.

Forvarnir eru ekki bara fyrirlestur um tébak, eiturlyf og adra fikn. bad felst einnig forvorn i pvi ad:

Gefa sér tima med barninu til ad gera eitthvad skemmtilegt.
Hlusta a alit barnsins og hvetja pad til ad hafa sjalfstaed markmid og skodanir.
Hvetja barnid til hvers konar heilbrigdrar tdmstundaidkunar.
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bekkja vini barnsins og foreldra peirra.
Vera bornunum god fyrirmynd.

Ef pig grunar ad barnid pitt noti vimuefni, er mikilveegt ad bregdast rétt vid.

pad er edlilegt ad finna til vanmdattarkenndar og hraedslu, en i faestum tilfellum er barnid i bradri
lifshaettu.

Haltu résemi pinni. Ekki rddast 4 barnid med asékunum og aesingi pvi ad pa er haetta 4 ad pu missir
traust pess.

Ekki s6kkva pér nidur i sjalfsasdkun. pad parf ekki ad vera ad pu hafir brugdist i foreldrahlutverkinu.
Afladu pér upplysinga um vimuefni. Paer ma finna 4 békaséfnum, 4 netinu, hja forvarna- og
heilbrigdisadilum.

Gerdu pér far um ad kynnast vinum barnsins pins. Vinahdpur, lifsstill og dhugamal barnsins segja
mikid um likurnar @ vimuefnanotkun.

Hafdu samband vid adra foreldra sem eru i svipadri stodu. Reynsla peirra getur oft hjalpad mjog
mikid.

Ef pér er sagt ,Pad gera petta allir” — eda — ,,pad mega petta allir” skaltu vera a vardbergi. beir sem
nota pessi ordatiltaeki hafa sjaldnast rok fyrir skodun sinni. Ordatilteekin duga einungis 4 foreldra
sem lata ekki skynsemina rada eda pora ekki ad hafa sjalfstaedar skodanir.

bad sem getur minnkad haettu ¢ ad dnetjast fikniefnum

Samvera med foreldrum.

Studningur, adhald, agi og skyrar reglur.

Jakvaett vidhorf til skdla og gdd frammistada i nami.

Vinahdépurinn.

Témstundastarf, t.d. ipréttir og tonlistarnam.

G606 samvinna foreldra og skdla.

Foreldrarolt.

Foreldrar samraemi Utivistarreglur & skélakynningarfundum 4 haustin.
A0 foreldrar séu vel upplystir um forvarnir og uppeldismal almennt.
Regluleg fraedsla um fikn og varnir gegn henni.

Advérunarmerki um vanlidan hja ungu folki
Likamleg einkenni:

Ahugaleysi 4 eigin atliti, t.d. kleednadi eda hreinleeti.
Minnkandi matarlyst.

Ovaentir sjukdémar, slys eda verkir.

Breyting 4 svefnvenjum.

Tilfinningaleg einkenni:

Ahugaleysi, uppgjof eda vonleysi.

Kvidi, spenna, alag.

breyta, aukin svefnporf.

Skyndilegir erfidleikar i sambandi vid einbeitingu / rokhugsun.
Sektarkennd og samviskubit.

Miklar skapsveiflur og skapbrestir.

Einangrun eda minnkandi anaegja af félagslegum samskiptum.

Hegdunarleg einkenni:

Versnandi arangur i skéla.
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e Minnkandi ahugi a tomstundamalum, svo sem ipréttum.

o Sjalfseydileggjandi hegdun.

e  Aukin vimuefnaneysla.

e Ograndi lifsstill, t.d. klednadur sem taknar dauda eda vimuefni.

e Ahugi 4 hljdmlist med textum sem fjalla um punglyndi, vimu eda dauda.
e Ahugaleysi um eigur sinar.

e Andfélagsleg hegdun, t.d. pjofnadir eda arasir.

Hvert er haegt ad leita pegar vandi stedjar ad?

Haegt er ad leita til ndm- og starfsrddgjafa og salfraedings vid Patreksskdla sem baedi foreldrar og bérn geta
leitad til vardandi nam og lidan sem og erfidleika tengdum fikn. Nam- og starfsradgjafi/salfreedingur getur
hlustad, gefid god rad og bent a naestu skref. ba getur skdlinn bent & Urraedi i samstarfi vid Félagspjonustu
Vesturbyggdar. Einnig getur verid gott ad leita ad upplysingum og fraedslu a netinu.

Allir starfsmenn skdlans vinna ad forvérnum til ad efla heilbrigdi og velferd nemenda skdlans. Mikilvaegt er
ad allir adilar skélasamfélagsins séu medvitadir og geti gripid i taumana adur en erfidleikarnir verda of
miklir.

Godar vefsidur og simanumer

= Vimulaus seska — foreldrahus - www.vimulaus.is

=  FRE - freedsla og forvarnir - www.forvarnir.is

= Saman hépurinn - www.samanhopurinn.is

»  SAS - Samtok dhugafélks um spilafikn - www.spilavandi.is

= SAA - Samtok dhugafélks um &fengis- og vimuefnavanda http://saa.is/
= Fjolbreyttar upplysingar um peningaspil - abyrgspilun.is

= Heilraedi fyrir foreldra og leidbeiningar um 6rugga netnotkun barna - saft.is
= Embeetti landleeknis - http://www.landlaeknir.is/

= Adstod vid ad haetta ad reykja - http://reyklaus.is/

= Raudi krossinn http://www.raudikrossinn.is/

= Heimili og skéli http://www.heimiliogskoli.is/

= Logreglan http://logreglan.is/

=  Neydarnumer: 112

= Fikniefnasiminn: 800-5005

=  Hjalparsimi Rauda krossins: 1717

= Foreldrahus Vimulausrar aesku, opinn allan sélarhringinn: 581-1799

Eineltisdaaetlun

Umsjénarkennari ber alltaf dbyrgd 4 sinum nemendum, en faer til lids vid sig eineltisteymi, namsradgjafa
og skélapjénustuteymi (nemendaverndarrad) eins og porf er fyrir hverju sinni. | skélanum er starfandi
eineltisteymi, auk peirra taka sati i teyminu umsjonarkennarar pess bekkjar/argangs sem einelti kemur
upp i hverju sinni. Hlutverk eineltisteymisins er ad halda utan um og adstoda vid vinnslu mala dsamt
umsjonarkennara. Enn fremur er teyminu eetlad ad vera kennurum til radgjafar vardandi fyrirbyggjandi
adgerdir hvad vardar einelti. Eineltisdaetlun Patreksskdla er ad finna hér.

i eineltisteymi Patreksskola eru:

Jénina Helga Sigurdardottir Berg, skolastjori
Kristin Brynja Gunnarsdottir, deildarstjori
Kris Bay, peedegog 2024/ Lilja Bjork Hauksdottir 2025
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Vidkomandi umsjoénarkennari

Mottaka nyrra nemenda

pegar nyir nemendur koma i skdlann er tekid 4 méti peim samkvaemt méttokudaetlun. Sérstakt mottokuferli
tekur vid ef nemendur eru med erlent tungumal sem mdédurmal. M.a. fa peir sérkennslu i islensku.

Mottokudaetlanir nemenda vid Patreksskéla.

Oryggisadeetlun

Oryggisaaetlun fyrir Patreksskoéla er ad finna hér: Oryggisdzetlun fyrir Patreksskéla

Azetlanir og stefnur

Heiti daetlanna: Endurskodad sidast | Endurskodun naest:
Aztlun um sérstakan studning Vor 2023 Vor 2024
Eineltisasetlun Haust 2023 Haust 2025
Fikniforvarnarasetlun Haust 2023 Haust 2025
Matsdaetlanir Vor 2023 Vor 2024
Jafnréttisdaetiun Haust 2023 Haust 2025
Leesisstefna skdla i Vesturbyggd Haust 2023 Haust 2025
Mottokuaaetlun nemenda Haust 2023 Haust 2025

e Nyir nemendur

e Nemendur med annad médurmal en

islensku

e Nemendur med sérstakar parfir
Starfspréunarazetlun Agust 2023 Agust 2024
Skimanir i grunnskélum Vesturbyggdar Haust 2023 Haust 2024
Skélareglur Haust 2023 Haust 2024
Starfsmannahandbdk Haust 2023 Vor 2024
Mottokuaaetlun fyrir nyja starfsmenn Haust 2023 Haust 2025
Azetlun um 6ryggi og heilbrigdi & vinnustad Januar 2024 Januar 2025
Vidbragdsdaetlun vegna eineltis, ofbeldis, Mars 2024 Mars 2025
kynferdislegrar og kynbundinnar areitni starfsmanna

Innra mat

Gott innra mat gefur skyra mynd af geedum nams og kennslu og stjornun Patreksskola. Med innra mati er
lagt mat 4 hvernig starfsfélk skolans stendur sig og vid matid horft til viomida sem sett eru um gadi
skolastarfs. Vidmidum og visbendingum um gaedastarf i Nyskdpunarskélum er zetlad ad draga upp skyra
mynd af pvi hvad parf ad vera til stadar i starfsemi skdlans til ad skélinn geti kennt sig vid nyskdpun. Vidmid
og visbendingar um ndm og kennslu verda edli malsins samkveemt vidamesti flokkurinn enda kjarninn i
starfsemi hvers skéla. Megnid af peim vidmidum og visbendingum sem koma fram i pessum premur
flokkum, p.e. ndmi og kennslu, stjérnun og faglegri forystu og innra mati, byggja a vidmidum um geedastarf
i grunnskélum. Til vidbotar vid matsflokka Menntamalastofnunnar koma Norraen hafnimarkmid og
kennslufreedilegar dherslur i frumkvodlamennt en skilyrdi fyrir nafnbétinni Nyskopunarskdli er ad pau
vidmid séu nytt til ad ryna i gaedi verkefna sem 16gd eru fyrir nemendur. Innra mats teymi skélans skipa:
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Innra mats teymi vinnur i ndnu samstarfi vid skélardd um skipulag og framkveemd innra matsins. Kristrdn
Lind Birgisddttir fra Asgardi radgjof mun sjd um ad stydja starfsfolk skélans vid ad tileinka sér nyja
starfshaetti vid innra mat, setja vidmid og meta hvern patt fyrir sig par til nyir starfsheettir verda ordnir fastir
i sessi.

Langtimadaetlun innra mats til fimm ara er ad finna hérna.

Gott innra mat er kerfisbundid og er framkvaemt med reglubundnum hzetti. G0 leid til pess ad kerfisbinda
innra mat er ad matshépurinn vinni eftir itarlegri Arsaaetlun

e Gott innra mat er markmidsbundid. [ skélastefnu Nyskdpunarskéla kemur skyrt fram hver markmid
skolans séu. Med innra mati er metid hvernig gengur ad na settum markmidum.

e Gott innra mat er samstarfsmidad. G0 leid til pess er ad binda dakvaedi um innra mat kyrfilega inn i
aaetlanir um kennara- og starfsmannafundi. Gott innra mat og urvinnsla pess kemur reglulega til
umfjollunar hjd skdlaradi og teymid sem hefur med hondum innra mat fundar reglulega & vinnufundum
samkvaemt starfsaaetlun.

e Gott innra mat er samofid 6llu skdlastarfi. G6d leid til ad tryggja petta er ad afla gagna & mjog
fiolbreyttan hatt, med spurningalistum, Gr vinnu med rynihdpum, med gdégnum um mat i
kennslustundum, med mati & kennsluasetlunum o.fl.

e  Gott innra mat byggir 4 traustum gégnum. GA44d leid er ad nyta gégn sem varpa ljési & vidfangsefnin og
audvelda mat 4 stodu hinna ymsu patta skdlastarfsins Ut fra viomidum og visbendingum hvers pattar.
Mikilvaegt teeki til ad beita vid innra mat eru matslistar par sem hvert vidmid er metid og matid rokstutt.

e Gottinnra mat er greinandi og umbdtamidad. Greina parf nidurstodur Ut fra viomidum um geedastarf.
Stundum parf ad draga ur itarlegum vidmidum t.d. um lidan starfsfdlks. Visbending um ad starfsfélk sé
anaegt geeti verid ad 95% starfsfolks sé alltaf anaegt eda mjog anaegt.

e Gottinnra mat er opinbert. G464 leid er ad vinna jafnt og pétt ad skraningu og skyrslugerd um innra mat
sem birt er & vori hverju. Skyrslan er pa vitnisburdur um pad sem gert var skv. starfsazetlun. par kaemi
fram hvada peettir teldust sterkir og hvada peettir kalli & umbaetur.

(Hér vantar innra mats skyrslu fyrir arié 2023-2024).
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